


Heute schenkt Gott mir 
einen Moment… 
 
Was tröstet mich? 
Was lässt mich aufleben? 
Was lässt mich aufstehen? 
 
Ich lege es hierher. 
 
Gott! 
Geh mit mir. 
Richte mich auf! 
 
 
 
Meine Leichtigkeit 
darf ich  
aufgehen lassen. 
 
 
 
Jesus hat sie gekannt. 
 
 
 
„In der Welt habt ihr Angst, aber seid getrost, 
ich habe die Welt überwunden!“       (Johannes 16, 33) 

Gott, 

du öffnest die Tür, 

du öffnest mir den Himmel. 

Ich erhebe mich, 

   sehe das Gute, 

         das Leben, 

            die Weite. 

                Du gibst mir 

                 Freiheit, 

                 Hoffnung, 

                  ein weites  

                 Herz. 

 

           Meine Freude 

                                 zeige ich dir, Gott. 

 

Ich atme tief. 

Und puste sie in die Welt, 

in den Himmel, 

in deine Hände, Gott. 

Und atme deine Liebe. 

Platziere hier  
in die Mitte 
eine Kerze 

oder eine Blume 
oder einen Osterstein. 

Etwas von dir... 

Jesus sagt: „Ich lebe! 
Und ihr sollt auch leben!“ 
(Johannes 14, 19) 
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